AGUILAR OE CAMPGO

Hotel Valentin. Tfno. 878 12 21 25

Hotel Villa de Aguilar. Tine. 878 12 22 €5
Hostal Cortés Poza. Tino. 878 12 30 55
Hostal el Comercio. Tfno. 878 12 27 80
Hostal los Olmos. Tfno. 878 12 37 43

Hostal siglo XX. Tfno. 878 12 28 00
Restaurante Gure ETXEA. Tino. 878 12 22 11
Restaurante el Bardn. Tino. 878 12 31 51
Camping Rte. Monte Royal. Tfho, 878 12 20 83
Posada del Monasterio. Tfno. 878 12 20 00

1

GAMA

Casas Ias Tuerces, los Tejos ¥ los Alamos.
Tino. 878 18 12 17

Casa el Gastillo, Tino. 878 12 22 46

valoria casas de Valoria. Tino. 878 12 20 00

MAVE

Posada el Convento. Tfno. 878 12 36 11

Hostal la Uave. Ttno. 879 12 23 23

Casa el Portillo. Tino. 878 12 50 26

Centro Ecuestre v de Actividades. Tfno. 878 12 3B 25
Oficina de Turismo. Tino, 878 12 3B 41

Excmo. Ayuntamiento
LEADER I de Aguilar de Campoo

RED DE SENDEROS
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DE MAVE

A LAS TUERCES
POR LA HORADADA
Y VILLAESCUSA

DE LAS TORRES

Comerzamos & co-
mentar las rutas por s
maés corta de todas. Como
se puede ver en al rubdme
tro, su fongtud es de poco
mends de seis kiometros,
pudiendosa hacer comoda-
mente en dos o tres

horas.

Ireciamos el recorndo

en el pueblo o2 Mave, junto

al cartel de sefalizacion de
las rutas, situsdo éste
cerca da la carretera que
une Mave con Santa Maria
de Mave, Atravesamas al
puebln siguiendo las mar-
cas rojas hasta cruzar la
carretera de La Rabaolads.
Seguimos por una pista
farestal flarqueads de cho-
pos hasta |a fabrca de La
Horadada, antigua harinera
que aprovechaba la enargia
producida por el salto de
agua del ric Pisuerga
Bordeamos |z féarica, que
a5 propiedad privada, par
arriba, enktre las paredes
desplomadas y @ misma
fabrica. En esta zona i nos
fijamos podremaos observar
los seguros de las vies de
escalada que dscurren por
sUs wverticales paredes
Aqul la prsta se convierte
en estrechs sends y tras
un par de revueltas labra-

das artificialments en la
roca, llegamos al tinel da

La Horadada, verdadera
curinsidad geclagica desde
la que s2 contempla una
hermosa vista de todo el
carsan del rio Pisuerga.

A traves dael Ginel,
accedemos & la mesets
supenioe del canén. Siem-
pre sqguiendo las marcas
rojEs, tomamos una senda
poco marcade gue borden
por & parte superior el
caftn, hasta que nos des-
VIEMoS para baar a tomar
una buena pista que nos
conducra hasta & pueblo
de Villaescusa de  las
Torres,

Er este puebla, &l car-
tel anunciador ce las rutas
esta situado junto & un
extraordinario manantial de
agua potable, punto de
cruce de las rutas roja,

werde y amarilla

ALTURA

-1.1m
y—

rEn para Bcceder por distn
tos camincs a la meseta de
Las Tuerces. Esta ascensian
aungue algo costosa por la
perdierte, discurre por luge-
res verdaderamente Curio
s08 y espectaculares. Con
viene disfrutarla y no desar de
cunosear por los callejones y
lgberintos que forman la
partz  superior de Las

Tusrces.

la ruta termira en la
explanada de Pefin Mesa, a
lugar més rapresentativo
Uno o8 s Mas curosos o la
vna. 5i o deseamos y
somos ahgo decididos, pode-
mes ascender hasta o alto
de la pefa, ayudandonos de
unos grandes clavas coloca-
dos en la Umica parte de
Parfia Mesa qua no desoloma,

- "
RUTOMETRO
Lugar Distancia Alcura
aproximada aproximads
Meve 8] BS0 m.
Tinel de fa Horadada 1.640 m. 800 m.
Villaescusa de las Torres 5.000 m. 200 m.
| Peha Mesa 5.900 m. 1.074 m.
Caincidiendo en un pr-
cipic con k& Ruta Amarilla
sequimos por 1 fuerte cuss
ta que hay por encima del
menanitial hasta que se sepa- | S0 20D

900

5.000 5.000 10,000 800

Distancias en metros

Distancia total

DATOS GENERALES

5,800 metros

| Tiempo estimado

2 & 3 horas, sin contar las paradas.

Dificultades

5i quersmos finalizar la ruta subsendo o

Pefta Mesa, tendremos que prastar
atanciin sobre todo an el descenso gue
sempre resulta mas complicado. El
resto del camino carece de dificultades.

Recomendaciones

Los lugares para coger agua son los
pushios de Mave y Vilaescusa de las
Torres.

En la parte del recorrsdo gue la ruta dis
currg jumto a8l caendn. hay gue prestar
atencion, sobre todo s vemos con
nifos, puss caminamas . relatiamants
cerca del cortado.




DE MAVE A LAS
TUERCES, POR
OLLEROS, EL MONTE
CILDA Y VILLAESCUSA
DE LAS TORRES.

Esta es una nta en la
gue la altarnancia de paiss-
i85 v amhientes, haca de
ella una de fes mas atract-
ves de tndas las descritas.
A lolargo de su recormido se
presantaran mothos  sufe
centes como para satisfa
cer tanto &l aficionado al
arte, & la argueciogia, |a
historia, gealogia, ...

Partmns tambign ool
pueblo de Mave, v seguimos
&n un principic por la carre-
tera hasta Ollercs de P

suerga, oonde podemos

contamplar la hermoss ige-
sia rupestre de los Santos
Justo y Pastor S dispone-

mos e tempo es posible
visitar gl interor de l5 ogle-
£3, ponéndonas en cor-
tacts, con la persong encar
gada de su cuidady pregun
tando en el bar del pueblo.

Desde s iglesia vy
pasando junka &l cemente-
ro. SEQUIMOS |3 marcas
amanilas por una senda, en
princpio poco ewdente
algo incomoda; hasta coro-
nar un pequefio carro donds
CONECEA CON LWNA esta mas
ancha y transiable. Por
dichs pista llegamos a lo
dlto del monta Cilda, lugar
en el gue se purde oheervar
las mxcavacianes realzadas

en las ruras de sus anti-

quos asentamientos canta-

bros y romanus

Retrocadiendo ligers
MEnte pars contnuar con
nuestra ruta, bordeamios la
parte alta del Cafion de e
Huredada, para dsfrucar de
vista del Rio
Pisuerga y las paredes que

una befla

conformman & cafon. En el
suente tramo  debemos
orastar atencion a las mar
35, pues |3 mayor parte del
CAMINg  CiSCurre par un
senda y por
lakarinticas

Lerrenc sin
onas  algo
antre praderas y pasadizos
de roca caliza. La dltima
parte de esta 7ong nterme
dia, es un descerso aigo
penciEnte que nos Gonduc-
ré a la parte superior de los
tineles del ferrccarnil que
dscurren por 8l fondo de
cafian. Seguimos hasta una
chopera donde & buen segu-

ALTURA

I"_i.
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RUTOMETRO
Lirgar Distancia Altura
aproximada aproximada

Mava o B90 m.
Olleros de Pisuerga 1.500 m BBO m,
Mante Cida 4.040 m. 986 m.
Chopera 5.600 . B30 m.
Villagsousa da ias Tormes

| Peita Meza

re nos apetecera descansar
urm rato en su smmbra yosi
vamos ben pertrechados, el
almuerso, nus sabea & gloma
De la chopara salimas parale-
lps al rio por une estreche
sends, 8 veces mcomoda
ahiarta por o aumerosns af-
cionados que practican la
pesca Broastas aguas [icha
senda pasa junto 3 ligares
Cunisos coma abngas natu-
rales, peOUEas Cusvas y por
un paso an el cual debemos
atrevasar Una roca algo pulk
da gue corta nuesto caEming
y se mtroduce en las aguss
del rio. Hraimente llegare
mos @ un puenta y a traves
de el a Vilaescusa de las

Torres

Por ukimo solo nos
gueds la ascensiin & la
meseta de Las Tuerces, al
prncipo cancidenta con la
ruta roje, para  después
separarsa y accader a Pefa
Mesa por lugares distinios

7

o 2.0 O

N 100 D
DistAancias an makras

B .

DATOS

GEMNMERALES

Distancia total
Tiempo estimado

8.800 metroa, S —
3@ 6 4 horps, Sin contor as paradss

Dificultades

Recomendaciones

Las (reces Fonas que ofrecen pegueias
dificultades son o descenso & la parte
superor e ns wineles de ferrocarril, y
&l paso de una gran losa en &l sendero
Junts sl rig. —
Después de oruzar @ puents sobre el
Ric Pisuargs, y antes da entrar en #l
pueblo de Vilaescusa de las Torres
axiste un paso & nivel del lerrocarml
con muy poca visibilidad para los que
circulan por la carretara, por o que
habré que prestar especial atencian &
BU paso.




untn al cartel informativi
de las rutas.
Cruzamas g rin por

un puante peatonal legan-

do & ung chopera par la

menos  paralieln &l rio
Pisuargs y UNas VECES Mas
CErca y otras mas lgjos, ko
YBMOS siguiendo por pistas

a por sendas

Pasamos par warias
choperas y praderas, yala
altura de ls presa oue
toma agus para la piscifac-
Lorfa, COgEmoS un caming
que nos separa del rio y
que discurre por entre tie-

rras de labor.

Esta e= la zona mas
aride del recorrida, pero
va Tenemos 8 nuestra wsia
lvs contrefuertes de Las
Tuerces, lo cual nos anima

BA NUEstro caminar

indicador, junta al manarn
tal, en vez de subir direc
tamente a Las Tuerces
nuestra ruta sigue fa
comods pista que bordes
par su parta baja lss pare
des y cafones de Las

Tuerces

Ya en la satda oal
puebio. nos introducimos
an un espectacular candn
por el que discurre Nues-
ro camino comanzando a
ascender poco 8 poco
nacie ls mesata. En la
parte alta, Oejamos a
nuestra 2quierda los pinos
de repobdacion y la pesla

por la gua viene la Auta

fa]  DEAGUILAR DE a e v ALTURA
4
CAMPOO il s | ~1.100
m Agullar de Campon a BB0 m. | Vs I - J
A LAS Puente pacifactoria 3.350 m. 880 m, - L
u | Puente Vilaescusa de las Tgrresd. B00 m. 200 m. =100
TUERCES POR = 180 m | Toraw
> VILLAESCUSA. Fosa; y de aqui hasta el final 300
en Pefia Mesa, al racorrico
< Esta es una ruts que | gue discurre una pista Tras cruzar el puente 5 COmUn & las dos rutas
gin no siendo la mas | Seguimos las marcas ver- | sobee el Rin Psuergs, le- : 2.000 6.000 B.O00 10010 400
h corta, 61 26 seguro Ja mas | des todo a lo largo del | gamos  al  pueblo  de Distancias en metros
comoda oo todas las agui | recorndo, pasando por | Villaescusa de las Torres,
: descritas. Bl comienzo se | Osbaje de (@ carreters | lugar en el que se cruzs
sitia en Aguilar de Cam- | Nacicnal Desde este puntn | nuestra ruta con |z Boja y
m oo, en ke zona deportiva | Bl Cameno se pone mas o | la Amarila, En el cartsl

| DATOS GENERALES

Distancia total 7.600 matros.
Tiempn estimado 2 0 3 horas, sin contar las paradas.
i Mo ofrece ninguns dificultad v es sn
Dificultades lugar a dudas la ruta mas comaoda y facil
te hacer an hicicleta de montana
Despuss de oruzgar el puente sobre el
Aio Pisuergs, y antes de entrar en al
: pusbio de Villasscusa de las Torres, exis-
Recomendaciones te un paso 8 nivel del ferrocardl, con

imuy poca visibiidad pers los gue circu-
lan por la carretera, por lo que habea
Hue prestar espacial atencitn a su paso




DE GAMA
A LAS

na haciéandolo por el mismo
camino gue & la ida. seria

ALTURA
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buena idea tomar las sefia- | 7 =1.100
le5 azules y realizar |s parte = ‘ |
TUERCES final de la Ruta Azul, que '

nos conducira a raveés de 1.000

POH EL bosque de pinos, par @l
CA ST | LL 0‘ "camino viejo", de nuavo -

otra vez a Gams 300
Es esta una excursion | oue comunica &l pueblo | atras del castillo, parti- Al llegar al final de los

comods en la que &l princk | muere al llegar & éste, IMas por una pista gue en pinos, nuestra ruta se une o 2 000 4o . 8000 B0

pal desnivel s salva nads

Junto al carte! infor

un principia va cuesta arri-

Distancias en metros

10 000

F

-

ra | LramsCurtie RUTOMET
Mag Comenzar 8 CamINat | ativo de las rutas, parten . ol i —
i rawr—— g horizcntalmente casi 8l Lugar Distancia Altura
¥ = = = - -
las sefiales rosas que NS | reet de |3 ruts. Esto la apraximada aproximada
Estan intactas. quiardn par NG Preciosa | hage muy comoda y Faci gt . AnSm; H
R — R ; | Castillg BBO m. 1.075 m. 3
Partimos del pueblp | S2ndd & treves de varias | de seguin, pues toca ella e e Beg ..
de Gama, uno de los mas | reweltas hasta el Castilo, = discurre por |2 pists-cor- _Pefia Mesa 7.270 m. 1.07am. o

bonitos, solitarios v bien
conservados de la zona,
debido principalmente & su
relazvo aislamiento, pues
hesta no hace muchos
afos no contaba con
carretara asfaltada, y hoy
gn dis |z dnica carretera

punta este donde hien
merece la pena detener-
nos un rakto pars admirar
el peisaje y recorrer las
rumnas de Iz fortaleza de

origen medieval.

Desde la explanada
gituada en la pertz de

tafuegos que delimita la
masa de pinos de repobla-
cidn por el sur, Tan s0lo
debemos estar atentos en
los cruces de caminos
que astan perfectamente
seralizados con flechas y
marcas del color corres-
pondiente. Hacia la mitad
del recormdo, du-

de metras, coinci-

den las rutas Rosa
[la nuestral y la

nuestra ruta, pero

con la FAuta Verde, co ;
rante LNDS cientos e - ~ DATOS GENERALES
gue ocoincide hasts Pefa | Distancia total 7.270 matros.

Masz. Si lo deseamos,

podemos ascender hasta

Que no desploma.

Tiempo estimado

2 6 2% horas, sin contar las paradas

5i gqueremos finalizar la rita subendo
a Pena Mesa, tendremos que prestar

. . T Dificu stencion sobre todo en el descenso
fzul. Si por cuak Io alto de |8 pefia, ayudan- adiee gue siempre resulta mas complicado
ouier mokivo desad- doros de unos grandes E!J'Eﬁtu del caminn carece de dificul-

tades.
ramos regresar a clavos colocados en e
G . b, i En toda la parte alts de b meseta de
gma sin Lerminar inica parta o Pafia Masga Recomendaciones Las Tuerces, no hay fuente alguna, por

o fue tendremos gue aprowisSoNRERNoS
dn esta en los pusblos de kos valles
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DE MAVE A GAMA
POR LA ERMITA
DE SAN PELAYO

CAMINO VIEJO.

Esta ruta, con sus alon
mas de 10 klometros, g5 &
mas |arga de |88 que se des-
criben en este reheo, ade

mas de savar dos desnveles

nue pueden hacernos ent
En Calor

Bz nicia | ruta en el
puebic de Mave junto al cer
tal informativo de les rutas

Seguimos las marces anues
sl prncipio de mrma . 2igza
gueante por ls= calles el
pueblo, para salir de esta
por una pesta en direccion
Este. Dicha pista terming en
una 2ana de monks g Yy Lo
rras de |xoor en @ gque hay
que prastar atencion a las

rartas realgadas en ests

Y EL

cas y arboles prncipalments

Pasads esta 2oma poco defi
nida Lomamos otra pista por
la que llegaremos rapdarmen-
t= al puehin de La Aebolleda,
peouefa "isia” de la prowincia
o2 Burgos en medio ge terr
sidad
de entrar en & puebln toma

torio palenbno. Sin nac

remos una pesta que nes

Ae k

glejg o8 & hasts que esla
grmpieza & girar hacia a dere
cha. En dicho purnto {atanciin
a lss sefales] la abandona-
mos para COOer una esire-
cha sends gue a veCRE 5B
pierde y tras un par de subs-
dzs y bajpoas, llegar & las
ndCas de |3 ermia rupestre
de San Pelayo, gue bDien

o]

MEerese Lun aito 2n e camino

Tomaros i pista gue parte

casi d2 la puerta de | erm-
ta, Ia cual nos conducirs en
corto trecho hasts e carre
terg juntd & pueblecto de
Willacibio

Recorremos @ carrete-
re en direccion contraria a

dicho pustbla y a los cuatro-

vt

clentos
abandonarla para remontar

MEIrgs  EB5C0450

3 pandents que nos Gondu-
cird @ o alto del portilo da
Villacikio. Bajgmos hasta el
aroyn e Pradillos n el Valle
de Valszca [atencion en los
CrUCES] Yy CoMmenzamos la
mecension de las pendientas
de la meseta de las Tuerces
Al principin por DUEn caming
y después pon erTEND SN
genda definida hasta situar
ros bajo ‘as paredes roco-
ga5. Estas paredes vistas
de=de leps dan la sensacion
de no ofrecer posbilidad
glguna de caming sencillo
pero siguiendo las mancas
encontramos  unag |'IF!I'|IIF!|‘IFI

—————

RUTOMETRO

Lugar

Mava

Distancia

aproximada
(8] BE0 m.

La Rzbolleds

2270 m. 805 m.

Ermite de Ban Pelayn

3.080 m. 815 m.

Portille de Villacibis

5.150 m. 985 m.

Arroyo de Pradillos

5.550 m. 538 m.

ALTURA

Ahto de las paredes

E.550 m. 995 m

Fin de los pinos

B.430 m. 1.060 m.

| Gama

quebrada que en un par de 2ig
HY, NOS Situan comodamente
§ BN tenar que treper an nin
qun momenta, & lo alto da ks

meseta,
En este punta ya hemos
recormdo mas de la makad de la

istancis total y hemos supers-

do lns mayores desreles. A
conbnua® camnamos entre
ENcinas por terreng casi salve-

|B, hasta dar cor el caming Que

recorre la Futa Rosa. A pertir
de aqui el caming se hace
MUCTD m&s comodo ¥ som-
breada, discurriendo por pis-
2 y cortafusgos entra pinos

e buen ports

B

Vanos cruces hen sefal-
Zedcs en este Tabernto” nos
canducan hesta el hns! de los
Finas, lugar en & que siguendn
las marcas, y ya todo cuesta
abayo, llegamos &l bomto pus
bk de Gama por un kermosa
canaon, dejanda a niestra dere
cha y en I alto, el cestlio.

10.280 m.

1.000

HorE B O

100K
Distancias an metros

DATOS

GENERALES

Discancia total

10.280 metros

Tiempo estimado

3 o 4 horas, sin contar lBs paradas

Dificultades

La subida hasta sl paramoc de Las
Tuerces, pusds Bsustar pero no ofre-
ce mnguna dificultad, pese a lo cual
hay que wenor cuidado con las piedras
Sualtas. .

Recomendaciones

Al ser una marcha oe cwyta duraciHn,
habré gue aprovisionarse de agua, pues
sera dificl encontrarts en el camno
salvo &n |lok pueblos, sobee todo en
apoca estival

Aun sendo posible, no es 8 rute mas
adecunds para hacerla en beoi de mon-
tafia




