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AACCTTUUAALLIIDDAADD    
PPaarrqquuee  ddee  AAvveennttuurraass  ““EEll  RRoobblleeddaall  ddeell  OOssoo””  
 
Un Parque de Aventuras en árboles 
 
El día 21 de agosto ha abierto sus puertas el Parque de Aventuras “El Robledal del 
Oso”. Se trata de un nuevo equipamiento de uso público del Monte “La Dehesa” en 
Cervera de Pisuerga, que pone a disposición de los visitantes la Fundación del 
Patrimonio Natural de Castilla y León. Este parque supone una nueva, divertida y 
original manera de visitar un entorno natural a través de un conjunto de 
recorridos deportivos y lúdicos que se desarrollan en íntimo contacto con el medio 
natural, que discurren entre un grupo de árboles a un determinada altura del 
suelo, dando una nueva perspectiva del bosque.  
 
 

“El Robledal del Oso” es el cuarto 
parque de aventuras que la 
Fundación Patrimonio Natural 
gestiona en la Comunidad, los otros 
son los de “Hoyos del Espino” y 
“Guisando” en Ávila y el “Pinar 
Grande” en Soria; próximamente se 
tiene previsto la inauguración de un 
quinto parque en la localidad 
salmantina de La Alberca.  
 
El parque está ubicado dentro del 
Parque Natural Fuentes Carrionas y 
Fuente Cobre- Montaña Palentina, se 
localiza en el interior de un bosque 
adulto de roble albar y rebollo; por 
estos motivos, se ha tenido una 

especial sensibilidad en su diseño. Asimismo, dada  la cercanía a la Casa del 
Parque, el proyecto ha contemplado, no sólo actividades de aventura, sino  
también otras de carácter educativo y de sensibilización con la flora y la fauna del 
entorno.  
 
Este nuevo parque de aventuras contará con un total de 6 circuitos, 
comprendiendo unas 80 pruebas en las que se disfrutará de todo tipo de 
actividades: largas tirolinas, puentes, pasarelas, redes, lianas... Los tres circuitos 
inaugurados hasta la fecha son el circuito amarillo (infantil), el circuito verde 
(familiar) y el circuito naranja (para personas con movilidad reducida). La 
inauguración definitiva del Parque de Aventuras, se tiene prevista hacia finales de 
octubre.  
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Retos del Parque Aventura “el Robledal del Oso” 
 
Los recorridos que ofrece el parque son de dificultad variable y cada uno está 
compuesto de diferentes atracciones o retos: puentes tibetanos, tirolinas, troncos 
de equilibrio, lianas de “tarzán”, redes de abordaje, etc.). Los retos están 
suspendidos en el aire y utilizan como soporte elementos naturales del entorno.  
 
Este parque dispone además, de un circuito diseñado íntegramente para personas 
con movilidad reducida y que puede ser realizado en silla de ruedas. 
 
Los retos están construidos sobre plataformas unidas entre sí con cuerdas, cables 
y maderas, estando perfectamente integradas en el paisaje. A través de estas 
plataformas se puede caminar de árbol en árbol, atravesando el bosque con total 
seguridad, gracias a la utilización de equipamientos específicos (EPIs): casco, 
arnés, cabos de anclaje, líneas de vida,… y a las indicaciones y vigilancia del 
personal que controla el parque.  
 
Los seis circuitos del Parque de Aventuras:  
 
 
Circuito Amarillo (Infantil): Para los más pequeños (entre 4 a 8 años), con 15 
retos a su medida (altura entre 1,10 y 1,40 m). Para realizar este tramo el niño 
debe ir acompañado y vigilado en todo momento por un adulto responsable.  
 
Circuito Verde (Familiar): Diseñado para todos los públicos, a partir de 9 años 
(altura mínima 1,40 m). Cuenta con 22 retos o actividades de dificultad media. Los 
menores de 16 años tienen que ir acompañados de un adulto.   
 
Circuito Naranja (Adaptado a personas con movilidad reducida): Puede ser 
realizado por todos los públicos, ha sido especialmente diseñado y realizado para 
permitir su acceso a personas con movilidad reducida; o que incluso se desplacen 
en silla de ruedas. El parque dispone de una silla especial para realizar este 
recorrido. Este circuito consta de diez retos  o actividades, situadas entre 1 a 9 
metros de altura.  
 
Circuito azul (Aventura): Aumenta la dificultad, siendo apto para mayores de 12  
años (a partir de una altura de 1,50 m). Los menores de 16 años en este circuito 
irán siempre acompañados de un adulto. Consta de 15 retos o actividades, más 
largas y con más dificultad que las anteriores. Este circuito no debe realizarse sin 
haber pasado por el circuito verde.  
 
Circuito Canoping (Aventura): Este circuito consta de 5 retos, con tirolinas de más 
de 100 m de longitud, superando cotas de más de 20 m sobre el terreno (se 
sobrevuela las copas de los robles). 
 
Circuito rojo:   Es el circuito de mayor dificultad y más exigente en requerimientos 
físicos, es sólo apto para mayores de 16 años y siempre para personas de más de 
1,60 m de altura. Consta de 12 retos, de mayor dificultad y esfuerzo que los dos 
anteriores (este circuito no debe realizarse sin haber pasado por el circuito verde 
y/o el azul). Tiene algunas plataformas situadas a más de 10 m de altura.  
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Localización 
 
El Parque de Aventura en Árboles “El Robledal del Oso”, se sitúa en un bosque de 
roble del Monte “La Dehesa” de Cervera de Pisuerga (Palencia). El parking y la 
entrada al parque están junto al polideportivo municipal de Cervera de Pisuerga. 
En la salida del pueblo hay que tomar P-210 en dirección al Parador Nacional, 
antes de abandonar el pueblo tomar un desvío a la derecha por la C/ Subida al 
Ferial, que da acceso directo al polideportivo.  
 
Horario 
 
Hasta su apertura definitiva, prevista hacia finales de octubre, el parque estará 
abierto los fines de semana en horario de mañana de 11:00 a 14:00 y en horario 
de tarde de 16:00 a 19:00 horas.  
 
 
Contactos 
 
Teléfono de reservas: 630 944 521 
E-mail: oficina@aventurasyaventuras.com 
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LLaa  BBeerrrreeaa    eemmppiieezzaa  eenn  eell  PPaarrqquuee    
 
 
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
LLaa  BBeerrrreeaa  
  
LLaa  BBeerrrreeaa  oo  cceelloo  ddeell  cciieerrvvoo,,  ssee  iinniicciiaa  ccoonn  llaass  pprriimmeerraass  lllluuvviiaass  ddee  sseeppttiieemmbbrree,,  eess  eenn  
eessttee  mmoommeennttoo  ccuuaannddoo  ssee  ccoommiieennzzaann  aa  eessccuucchhaarr  llooss  bbeerrrriiddooss  ddee  llooss  mmaacchhooss..  EEss  uunn  
ssoonniiddoo  gguuttuurraall,,  pprrooffuunnddoo  yy  llaarrggoo;;  ppaarreecciiddoo  aall  mmuuggiiddoo  ddee  uunnaa  vvaaccaa..  DDuurraannttee  uunn  
mmeess  llooss  mmaacchhooss  nnoo  ddeejjaarráánn  ddee  eemmiittiirr  ffuueerrtteess  bbeerrrriiddooss  oo  bbrraammiiddooss,,  ccoonn  eessttee  ggeessttoo  
aannuunncciiaa  llaa  lllleeggaaddaa  ddee  ssuu  cceelloo  yy  aavviissaa  ddee  ssuu  pprreesseenncciiaa  aa  llaass  hheemmbbrraass  yy  aall  rreessttoo  ddee  
llooss  mmaacchhooss  ddee  ssuu  eennttoorrnnoo..      
  
EEll  mmaacchhoo  iinntteennttaa  aappooddeerraarrssee  ddee  uunnaa  ppaarrcceellaa  ddee  tteerrrreennoo  ddeennttrroo  ddeell  áárreeaa  ddee  
ccaammppeeoo  ddee  llaass  hheemmbbrraass,,  ssii  uunn  iinnttrruussoo  aappaarreeccee  eenn  ssuu  tteerrrriittoorriioo  iinntteennttaarráá  
ddiissuuaaddiirrlloo,,  ppeerroo  ssii  eessttee  eess  uunn  mmaacchhoo  ggrraannddee  llee  ppllaannttaarráá  ccaarraa,,  bbeerrrreeaarráá  cceerrccaa  ddee  ssuu  
ccoonnttrriinnccaannttee  yy  aaggaacchhaarraa  llaa  tteessttuuzz  ddiirriiggiieennddoo  llaass  ccuueerrnnaass  hhaacciiaa  ééll..    
  
AA  vveecceess  ppuueeddeenn  lllleeggaarr  aa  mmoorriirr  ddee  iinnaanniicciióónn,,  aall  qquueeddaarr  llaass  ccuueerrnnaass  ttaann  eennrreeddaaddaass  
qquuee  nnoo  ssoonn  ccaappaacceess  ddee  ddeesseennggaanncchhaarrssee..  
  
LLaa  ddeeffeennssaa  ddeell  tteerrrriittoorriioo  yy  eell  hhaarréénn  ssuuppoonneenn  uunn  ggrraann  eessffuueerrzzoo,,  llooss  mmaacchhooss  nnoo  
ttiieenneenn  ttiieemmppoo  ppaarraa  aalliimmeennttaarrssee,,  tteenniieennddoo  qquuee  rreettiirraarrssee  aa  oottrraass  zzoonnaass  aa  rreeccuuppeerraarr  
ffuueerrzzaass..  EEssttee  mmoommeennttoo  eess  aapprroovveecchhaaddoo  ppoorr  llooss  mmaacchhooss  mmááss  jjóóvveenneess  ppaarraa  ccuubbrriirr  aa  
llaass  hheemmbbrraass..    
  
EEnn  llooss  mmeesseess  ddee  mmaayyoo  yy  jjuunniioo  ttiieennee  lluuggaarr  eell  nnaacciimmiieennttoo  ddee  llaass  ccrrííaass,,  nnoorrmmaallmmeennttee  
uunnaa  ccrrííaa  ppoorr  hheemmbbrraa..    
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El Ciervo 
 
Orden:  Artiodactyla  
Familia:  Cervidae 
Ciervo (Cervus elaphus), también denominado como 
venado, el mayor de los rumiantes silvestres europeos.  
 
Se le identifica por su pelaje color castaño, con la parte 
ventral más clara y un escudo anal amarillento con los 
bordes más oscuros. Las crías presentan las partes 
superiores moteadas de manchas blancas: librea.  
 
Tiene un fuerte dimorfismo sexual, los machos 
desarrollan cuernas que caen y se regeneran 
anualmente. La nueva cuerna comienza a nacer en abril, 
con una cubierta de piel aterciopelada, conocida como 

borra o correal. En agosto la cornamenta ya está formada y la borra se va 
soltando, les produce un intenso picor y se restriegan contra los troncos y las 
ramas para arrancarla.  
 
El tamaño de la cuerna depende de múltiples factores, la edad, la alimentación, la 
salud, etc…, desarrollándose cada año en mayor o menor medida.  
 
 
Contemplar La Berrea. Recomendaciones del Parque Natural 
 
 
Para disfrutar del espectáculo de la berrea en el Parque Natural Fuentes Carrionas 
y Fuente Cobre-Montaña Palentina, le indicamos las siguientes recomendaciones  
 

- Las fechas idóneas son entre el 15 
de septiembre y el 15 de octubre, 
aunque pueden variar ligeramente 
en función de las condiciones 
climáticas. 

 
- Los mejores momentos del día para 

la observación de los machos en 
celo son al amanecer y al 
atardecer. 

 
- Se recomienda acudir a alguna de 

las 6 empresas autorizadas por la 
Administración del Parque para la 

realización de visitas guiadas a lugares estratégicos, que cuentan con guías 
intérpretes y ofrecen servicio de préstamo de prismáticos y telescopios y 
algunas, incluso, traslado en vehículos 4X4. 

 
- Si de todos modos decidiera visitar el Espacio Natural por su cuenta, puede 

acudir a la Casa del Parque en Cervera de Pisuerga para que le recomienden 
los mejores puntos de observación de la berrea. 

 
- También en la Casa del Parque existe un servicio de préstamo de 

prismáticos 
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El Parque Natural de Fuentes Carrionas y Fuentes Cobre – Montaña Palentina es un 
medio que posee una alta calidad paisajista y ambiental, a la par que ofrece unos 
rasgos ecológicos singulares.  
 
Por ello, cuando visite nuestro Espacio Natural recuerde:  
 

- Existen puntos de observación de la berrea recomendados por la 
administración del Parque.  

 
- No transite por los caminos con su vehículo.  

 
- Se recomienda acudir al servicio de empresas especializadas que cuenten 

con autorización del Parque para realizar visitas guiadas.  
 

 
- En caso de que practique 

senderismo, recuerde que 
hay senderos señalizados. 
No se salga de los caminos.  

 
- Para no alterar el 

comportamiento natural, y 
por su seguridad guarde 
distancia con los animales 
silvestres, no se acerque 
mucho a ellos.  

 
- No espante a los animales no 

los altere, no se sabe como 
van a responder.  
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ACTIVIDADES 
VViissiittaass  gguuiiaaddaass    aa  ttrreess  ddee  llooss  nnuueevvooss  sseennddeerrooss  sseeññaalliizzaaddooss  eenn  eell  
PPaarrqquuee  NNaattuurraall  FFuueenntteess  CCaarrrriioonnaass  yy  FFuueennttee  CCoobbrree  ––  MMoonnttaaññaa  
PPaalleennttiinnaa  

El pasado mes de julio, con motivo del 10º Aniversario del Parque Natural de 
Fuentes Carrionas y Fuente Cobre – Montaña Palentina, las monitoras de la Casa 
del Parque realizaron visitas guiadas a tres de los nuevos senderos señalizados 
dentro de este Espacio Natural: 

- La Senda del Gigante del Valle Estrecho 

- La Senda de la Tejeda de Tosande 

- La Senda de Fuente Cobre 

1.- LA SENDA DEL GIGANTE DEL VALLE ESTRECHO 

El día 17 de julio de 2010, una de las monitoras de la Casa del Parque (Mila Blanco 
Massa) realizó la visita guiada a la Senda del Gigante del Valle Estrecho. En ella 
participaron un total de 18 personas, de edades comprendidas entre los 7 y los 65 
años; con diversas procedencias: Barcelona (3 personas), Cervera de Pisuerga (5 
personas), Palencia (3 personas), La Coruña (2 personas) y Vizcaya (5 personas). 

El tiempo total empleado en realizar la visita fue de 3 horas, a lo largo de las 
cuales se recorrió este nuevo sendero de 5 Km., y se explicaron sus 
características. Esta senda trascurre por la vertiente del río Pisuerga, por el 
llamado “Valle Estrecho”. Asimismo, se proporcionó información sobre este 
Espacio Natural. 

A lo largo del recorrido encontramos bosques de robles y hayas, además de dos 
miradores. Desde el primer mirador observamos el pueblo de Rebanal de las 
Llantas, y desde el segundo, la fuente deshondonada (nacimiento del río Rivera, 
afluente del río Pisuerga), y San Martín de los Herreros. Desde ese punto se 
observa también la Peña Redonda y, a continuación, la silueta del Gigante de Valle 
Estrecho. 

La ruta fue teatralizada por Kolumelah, que nos sorprendió poco antes del último 
mirador, y nos contó la leyenda, que fue del agrado de todos. Después de tomar un 
tentempié, regresamos, y Kolumelah volvió a sorprendernos con otra leyenda 
antes de finalizar la ruta. 
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Ilustración 1.- Grupo de visitantes en la senda del Gigante del Valle Estrecho. 
 
 
 
 
 

 
 

Ilustración 2.- Grupo de visitantes en la senda del Gigante del Valle Estrecho, con la Peña Redonda al 
fondo (cubierta por la niebla). 



 

 http://www.miespacionatural.es/  
 10 

2.- LA SENDA DE LA TEJEDA DE TOSANDE 

El día 24 de julio de 2010, una de las monitoras de la Casa del Parque (Mercedes 
Martín Neila) realizó la visita guiada a la Senda de la Tejeda de Tosande. En ella 
participaron un total de 13 personas, de edades comprendidas entre los 45 y los 
55 años; con diversas procedencias: Madrid (6 personas), Cervera de Pisuerga (2 
personas), Palencia (2 personas), Burgos (2 personas), Salamanca (1 persona). 

El tiempo total empleado en realizar la visita fue de 5 horas, a lo largo de las 
cuales se recorrió este nuevo sendero, y hubo tiempo también para proporcionar a 
los visitantes información general sobre este Espacio Natural, e información 
particular sobre la zona concreta objeto de la actividad. Se partió del 
aparcamiento en el que se encuentra el comienzo de la Senda, a las 9:00 h (am), y 
se dejó la explicación y el recorrido por el Jardín Interpretativo para la parte final 
de la ruta, con el fin de aprovechar las horas de temperatura más adecuada para la 
realización del recorrido. En la primera parte del mismo se hizo una pequeña 
introducción, en la que se explicó el motivo de la visita, se plantearon unos 
objetivos y se describió la ruta que se iba a realizar, para comenzar, sin más 
dilación, el recorrido. 

En todo momento se trató de promover una conciencia ambiental en los visitantes, 
para que interiorizaran unas normas básicas de respeto al medio ambiente. 
También se hizo alusión al patrimonio geológico de la zona, así como a su riqueza 
faunística y florística. En relación a la Tejeda de Tosande, además de enumerar sus 
características principales, también se comentó el posible origen del nombre 
vulgar del tejo, y de su nombre científico (Taxus baccata), se explicó cómo se 
determina la edad de un tejo y las dificultades que conllevan los diferentes 
métodos. Asimismo, se enumeraron las características generales de los tejos y de 
su madera, y sus principales usos; y se habló de la historia, creencias y mitología 
ligada a los tejos. También se aludió a la problemática asociada a la Tejeda de 
Tosande, y se explicó la intervención que se había llevado a cabo sobre ella para 
tratar de solucionar cada uno de sus aspectos, así como las medidas adoptadas en 
cada caso (para tratar de minimizar el impacto de la fuerte presión de ungulados, 
la competencia con el haya, la escasa presencia de regeneración viable en la 
Tejeda, la exposición a los vientos en ciertos puntos, la presencia de patógenos y, 
sobre todo, la fuerte presión turística en la zona). 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ilustración 3.- Grupo de visitantes en la Tejeda de Tosande,  
junto a dos de los tejos más imponentes del recorrido. 
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3.- LA SENDA DE FUENTE COBRE 

El sábado día 31 de julio de 2010, una de las monitoras de la Casa del Parque 
(Ángeles Valle Gómez) realizó la visita guiada a la Senda del Fuente Cobre. En ella 
participaron un total de 17 personas, de edades comprendidas entre los 6 y los 80 
años; con diversas procedencias: Cervera de Pisuerga (3 persona), Aguilar de 
Campoo (1 personas), San Sebastián (4 personas), Vizcaya (3 personas), Alicante 
(2 personas) y Madrid (4 personas). 

El tiempo total empleado para realizar la visita a esta senda fue de unas 6 horas, 
se partió hacia las nueve de la mañana y se regresó hacia la tres de la tarde; antes 
de empezar a andar, se dio una pequeña introducción, en la que se explicó el 
motivo de la visita, se plantearon unos objetivos y se describió la ruta que se iba a 
realizar. 

A lo largo del recorrido, aparte de explicar los aspectos más significativos de la 
senda y de su entorno inmediato, también se dio a los visitantes información 
general sobre este Espacio Natural. 

Se habló sobre la historia del Valle de Los Redondos, sus principales actividades 
económicas, o algunas de sus fiestas tradicionales como “La Mojonera”. En el 
recorrido se fueron a su vez describiendo las especies vegetales más significativas 
que nos íbamos encontrando, como por ejemplo el destacado acebal que atraviesa 
la senda. A la llegada a la Cueva Cobre o Coble, donde hicimos un pequeño 
descanso, se explicó en primer lugar el origen del nombre; seguidamente se 
describió el recorrido del río Pisuerga desde su nacimiento en la ladera norte del 
Valdecebollas hasta su reaparecer en Fuente Cobre. Asimismo, se dieron unas 
pinceladas sobre las exploraciones espeleológicas que se están desarrollando en la 
actualidad en este sistema kárstico, así como una pequeña introducción sobre la 
formación de las cuevas y de espeleotemas. Tras todo ello, hicimos una visita al 
vestíbulo de la cavidad, recorriendo sus primero metros. 

A la vuelta, en el Collado Cobre, pudimos contemplar unas espectaculares vistas 
de las cumbres del Alto Carrión, Picos de Europa y de parte de Peña Labra; 
describiendo y localizando los picos más significativos. 

 

 

Ilustración 4.-  

  
  
  
  
  

  
Ilustración 5.- Llegada a Cueva Cobre. 
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RREEPPOORRTTAAJJEE  
EEll  GGlloobboo  ““NNaattuurraa””  ddee  llaa  FFuunnddaacciióónn  PPaattrriimmoonniioo  NNaattuurraall  ddee  CCaassttiillllaa  yy  LLeeóónn  
aallccaannzzaa  llooss  11..550000  ppaassaajjeerrooss.. 
  
La Fundación Patrimonio Natural de Castilla y León puso en marcha en el año 2006 
un programa de vuelos en globo aerostático para el conocimiento y la 
interpretación del patrimonio  y los espacios naturales de Castilla y León. 

 
Para estos vuelos en 
globo se construyó 
una vela propia, con 
el logotipo de la 
Fundación Patrimonio 
Natural de Castilla 
León, bautizando al 
globo con el nombre 
de  “Natura”. El 
diseño de la vela y el 
color blanco del fondo 

pretenden 
representar el 
respeto al 

medioambiente 
integrando al mismo 
tiempo la imagen 
corporativa de la 
Fundación. 
 
El globo “Natura” 

tiene cuatro veces más volumen y cinco veces más capacidad de carga que un 
globo aerostático convencional. La barquilla tiene cuatro compartimentos para los 
pasajeros y uno para el piloto, con una capacidad total para 12 personas. 
 
Los tres quemadores de propano que mantienen al globo en vuelo son alimentados 
por cuatro tanques de combustible de 200 kg. en total, que le dan una autonomía 
máxima de vuelo de dos horas aproximadamente.  
 
Ha sido fabricado en Bristol (Reino Unido) por Cameron Balloons Ltd., primer 
fabricante mundial de globos aerostáticos, quien desarrolló los globos que en 1998 
dieron la vuelta al mundo sin escalas.  
 
El globo Natura es operado por la compañía Flying Circus S.L., compañía de vuelos 
turísticos en globo autorizada por Aviación Civil con una amplia experiencia en la 
operación de grandes aerostatos. 
 
Desde el inicio de su andadura más de 1.500 pasajeros han disfrutado de los 
vuelos en globo aerostático por los espacios naturales de Castilla y León. 
 
Esta iniciativa tiene como objetivo impulsar actividades singulares que 
contribuyan a la promoción de los espacios naturales y al desarrollo económico y 
sostenible de los municipios ubicados en los espacios naturales de la Comunidad o 
su entorno. 
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Por lo tanto, es una actividad de conocimiento y disfrute de la naturaleza desde 
una perspectiva diferente que tiene un alto carácter innovador por cuanto no se 
conoce ningún caso similar en España de fomento del conocimiento de los 
Espacios Naturales Protegidos desde un globo aerostático, al menos configurada 
como una oferta global en toda la red de Espacios Naturales (allí donde las 
condiciones orográficas y de seguridad de lo vuelos lo permiten). 
 
Al mismo tiempo con esta iniciativa se pretende generar un flujo de visitantes 
hacia los espacios naturales en cualquier época del año, contribuyendo a 
desestacionalizar la demanda turística y por otro lado también pretende contribuir 
al aumento de las pernoctaciones en los espacios naturales, ya que la actividad 
normalmente requiere que los pasajeros vayan a dormir el día antes a la zona, lo 
que genera un flujo de actividad importante para los alojamientos rurales y 
restaurantes de la zona. 
 
Siempre y cuando los Planes de Ordenación de los Recursos Naturales lo permiten 
se procuran realizar vuelos en todos los espacios naturales de la Comunidad, 
atendiendo también a los condicionantes técnicos, como son la orografía y 
climatología. 
 
El vuelo se plantea además como una actividad participativa en la que los 
pasajeros pueden colaborar en las tareas de despliegue y recogida del globo 
teniendo una duración aproximada de 1 hora, si bien la duración y el área de vuelo 
están condicionadas por las condiciones climatológicas. 
 
La hora del vuelo es al amanecer, variando por tanto la misma en función de la 
época del año, lo que es debido a que a esas horas se produce la mayor estabilidad 
térmica, condición necesaria para proceder al inflado del globo en tierra y 
garantizar el despegue en condiciones de total seguridad. 
  
Hay que recordar que estos vuelos en globo no se plantean como una mera 
actividad de aventura, sino que es ante todo una actividad educativa y de 
interpretación de la naturaleza, en la que el personal de a bordo va explicando a 
los pasajeros las características del paisaje y del entorno natural en el que se 
desarrolla la actividad. 
 
La programación para 2010 incluye vuelos hasta el mes de noviembre y las 
condiciones de reserva se pueden consultar en la web  
www.patrimonionatural.org.  En la misma se podrá consultar también en breve la 
programación de vuelos para 2011, que el próximo año comenzará en el mes de 
Abril. 
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FFUUNNDDAACCIIÓÓNN  
  

IInnaauugguurraacciióónn  ddee  llaa  SSeennddaa  ddeell  OOssoo  
 
EEll  ppaassaaddoo  mmeess  ddee  aaggoossttoo  ssee  hhaa  iinnaauugguurraaddoo  llaa  ““SSeennddaa  ddeell  OOssoo””,,  eenn  llaa  llooccaalliiddaadd  
ppaalleennttiinnaa  ddee  CCeerrvveerraa  ddee  PPiissuueerrggaa..    
  
““LLaa  SSeennddaa  ddeell  OOssoo””,,  pprrnnttaa  uunn  ttrraazzaaddoo  cciirrccuullaarr  yy  ttiieennee  uunnaa  lloonnggiittuudd  aapprrooxxiimmaaddaa  ddee  
1122  kkiillóómmeettrrooss,,  aa  ttrraavvééss  ddee  llooss  ccuuaalleess  ssee  uunnee  llaa  llooccaalliiddaadd  ddee  CCeerrvveerraa  ddee  PPiissuueerrggaa  
ccoonn  llaa  ddee  AArrbbeejjaall,,  yy  llooss  ppaarraajjeess  ddee  llaa  PPeeññaa  ddeell  OOssoo,,  PPeeññaass  NNeeggrraass  yy  eell  CCoorrddeell  
CCeerrvveerraannoo..  SSuu  rreeaalliizzaacciióónn  hhaa  ssuuppuueessttoo  uunnaa  iinnvveerrssiióónn  ddee  113399..116611,,7722  €€,,  qquuee  hhaann  
ssiiddoo  aappoorrttaaddooss  ppoorr  llaa  OObbrraa  SSoocciiaall  ““LLaa  CCaaiixxaa””  ddeennttrroo  ddeell  ccoonnvveenniioo  ddee  ccoollaabboorraacciióónn  
qquuee  mmaannttiieennee  ddeessddee  eell  22000066  ccoonn  llaa  FFuunnddaacciióónn  PPaattrriimmoonniioo  NNaattuurraall..      
  
EEll  ttrraazzaaddoo  ddee  llaa  sseennddaa  ddiissccuurrrree  uunn  8888%%  ppoorr  eell  PPaarrqquuee  NNaattuurraall  FFuueenntteess  CCaarrrriioonnaass  yy  
FFuueennttee  CCoobbrree  ––  MMoonnttaaññaa  PPaalleennttiinnaa,,  eennccoonnttrraannddoo  uunnaa  ggrraann  vvaarriieeddaadd  ddee  eeccoossiisstteemmaass    
aa  ssuu  ppaassoo..  EEll  nnoommbbrree  ddaaddoo  aa  eessttaa  sseennddaa  vviieennee  ddaaddoo  ppoorr  ddooss  mmoottiivvooss,,  uunnoo  ddee  eellllooss  
eess  eennccoonnttrraarrssee  eenn  eessttaa  zzoonnaa  llaa  ccoonnoocciiddaa  PPeeññaa  ddeell  OOssoo  yy  oottrroo  eess  eell  eennttoorrnnoo  eenn  ssíí,,  
ttííppiiccoo  hháábbiittaatt  ddeell  oossoo..    
  
LLaa  sseennddaa  llaa  ppooddeemmooss  iinniicciiaarr  eenn  vvaarriiooss  ppuunnttooss::  eell  PPaarrqquuee  ddee  llaa  BBáárrcceennaa  ((CCeerrvveerraa  ddee  
PPiissuueerrggaa)),,  AArrbbeejjaall  oo  eenn  eell  MMiirraaddoorr  ddee  LLaass  MMaattaass;;  ddeessddee  ccuuaallqquuiieerraa  ddee  eellllooss  
eennccoonnttrraarreemmooss  llaa  ccoorrrreessppoonnddiieennttee  sseeññaalliizzaacciióónn..    
  
DDeessccrriippcciióónn  ddee  llaa  rruuttaa  

  
SSii  iinniicciiaammooss  eell  rreeccoorrrriiddoo  ddeessddee  eell  
PPaarrqquuee  ddee  llaa  BBáárrcceennaa,,  llaa  rruuttaa  ssiigguuee  
llaa  mmaarrggeenn  ddeerreecchhaa  ddeell  PPiissuueerrggaa  
hhaassttaa  AArrbbeejjaall,,  eenn  uunn  ttrraayyeeccttoo  
sseeññaalliizzaaddoo  ccoonn  llaass  mmaarrccaass  ddeell  GGRR11  
((bbaalliizzaa  ccoolloorr  bbllaannccoo--rroojjoo))..    
  
UUnnaa  vveezz  aallllíí,,  ccuuaallqquuiieerraa  ddee  llaass  ccaalllleess,,  
qquuee  lllleevvaann  aa  llaa  iigglleessiiaa  ddee  SSaann  AAnnddrrééss  
ppeerrmmiittee  ccoonnttiinnuuaarr  ppoorr  uunn  sseennddeerroo  
qquuee,,  ccrruuzzaannddoo  llaa  ccaarrrreetteerraa  ddee  llaa  
pprreessaa  ddee  RReeqquueejjaaddaa,,  eennllaazzaa  ccoonn  llaa  
ppiissttaa  ffoorreessttaall  ddee  EEll  VVaalllleejjoo  yy  
CCoonnggoossttoo..  EEssttaa  ppiissttaa  ssuubbee  aa  ccoorroonnaarr  

eell  CCoollllaaoo,,  ddoonnddee  llaa  rruuttaa  ssee  ddeessvvííaa  aa  llaa  ddeerreecchhaa  ppaarraa  ddeesscceennddeerr  ppoorr  eell  iinntteerriioorr  ddee  
uunnaa  eessppeessaa  mmaattaa  ddee  rroobblleess  hhaassttaa  llaass  oorriillllaass  ddeell  eemmbbaallssee  ddee  RReeqquueejjaaddaa,,  qquuee  ssee  
aallccaannzzaann  eenn  eell  eennccllaavvee  ddee  llaa  ccaanntteerraa  ddee  llaa  qquuee  eexxttrraajjoo  llaa  ppiieeddrraa  ppaarraa  llaa  
ccoonnssttrruucccciióónn  ddee  llaa  cciittaaddaa  pprreessaa..    
  
SSiigguuiieennddoo  llaass  ttrroocchhaass  ddeell  ggaannaaddoo,,  llaa  rruuttaa  aavvaannzzaa  aa  ccoonnttiinnuuaacciióónn  hhaassttaa  eell  ffiinnaall  ddee  
uunn  eessttrreecchhoo  eennttrraannttee  ddee  aagguuaa,,  qquuee  eell  GGRR11  bboorrddeeaa  ppaarraa  ccoonnttiinnuuaarr  ppoorr  llaa  bbaassee  ddee  llaa  
ccaanntteerrííaa  ssiinn  aabbaannddoonnaarr  llaa  oorriillllaa  ddeell  eemmbbaallssee..  EEnn  ccaammbbiioo,,  llaa  sseennddaa  ddeell  OOssoo  aaffrroonnttaa  
ccoonn  ddeecciissiióónn  llaa  aasscceennssiióónn  ddee  llaa  eemmppiinnaaddaa  vvaalllleejjaa  qquuee  ssee  aabbrree  aannttee  nnoossoottrrooss  eenn  eessee  
ppuunnttoo,,  yy  qquuee  ccuullmmiinnaa  eenn  uunnaa  mmaanncchhaa  ddee  rroobblleess  qquuee  llllaammaann  LLaa  MMaattiillllaa,,  ddoonnddee  ssee  
ppuueeddeenn  vveerr  llooss  rreessttooss  ddee  uunn  aannttiigguuoo  cchhoozzoo  ddee  AArrbbeejjaall..  
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EEnn  eell  ssiigguuiieennttee  ttrraammoo  ssee  rreeccoorrrree  ttooddoo  eell  ffrreennttee  ddee  PPeeññaass  NNeeggrraass,,  ppaassaannddoo  ppoorr  eell  
MMiirraaddoorr  ddeell  PPoorrttiilllloo  ddee  CCaarrrroo,,  ddeessddee  eell  qquuee  ssee  aabbaarrccaa  uunnaa  mmaaggnnííffiiccaa  vviissttaa  hhaaccííaa  llaa  
SSiieerrrraa  ddee  llaa  PPeeññaa..  PPooccoo  mmááss  aaddeellaannttee,,  ssee  aallccaannzzaa  llaa  pprraaddeerraa  ddee  EEll  CCaammppeerróónn,,  eenn  
ccuuyyaa  ppaarrttee  aallttaa  ssee  lleevvaannttaa  eell  cchhoozzoo  ddeell  TTrreemmeeddaall..  AAllllíí  ssee  ttoommaa  uunnaa  ppiissttaa  qquuee  ssaallee  ddee  
llaa  ppaarrttee  bbaajjaa  ddee  llaa  mmaajjaaddaa  yy  ccoonndduuccee  aall  MMiirraaddoorr  ddee  LLaass  MMaattaass,,  ssii  bbiieenn  llaa  rruuttaa  llaa  
aabbaannddoonnaa  eennsseegguuiiddaa  ppaarraa  ddeessvviiaarrssee  aa  llaa  ddeerreecchhaa  ppoorr  eell  CCoorrddeell  CCeerrvveerraannoo,,  aall  qquuee  
ttaammbbiiéénn  ssee  rreeffiieerreenn  llooss  lluuggaarreeññooss  ccoommoo  CCaammiinnoo  RReeaall..    
  
LLaa  aanncchhaa  ccaajjaa  ddeell  ccoorrddeell  nnooss  lllleevvaa  ddee  vvuueellttaa  aa  CCeerrvveerraa  ppoorr  eell  bboorrddee  ddeell  rroobblleeddaall  ddee  
LLaass  MMaattaass,,  ffaallddeeaannddoo  llaa  llaaddeerraa  yy  eenn  pprrooggrreessiivvoo  ddeesscceennssoo..  EEssttee  ttrraayyeeccttoo  ffiinnaalliizzaaddaa  
eenn  llaa  ccaarrrreetteerraa  ddee  AArrbbeejjaall,,  mmuuyy  cceerrccaa  ddee  uunnaa  mmooddeerrnnaa  ppaassaarreellaa  ppeeaattoonnaall  qquuee  nnooss  
ppeerrmmiittee  ssaallvvaarr  eell  PPiissuueerrggaa  yy  aacccceeddeerr  aall  ppaarrqquuee  ddee  LLaa  BBáárrcceennaa..    
  
  
CCaarraacctteerrííssttiiccaass  ddee  llaa  rruuttaa  
  
TTiippoo  ddee  rreeccoorrrriiddoo::  cciirrccuullaarr..  
  
PPuunnttoo  ddee  ppaarrttiiddaa  yy  lllleeggaaddaa::  llaa  rruuttaa  ccuueennttaa  ccoonn  ttrreess  ppuunnttooss  ddee  iinniicciioo  sseeññaalliizzaaddooss  
((PPaarrqquuee  ddee  LLaa  BBáárrcceennaa  ––  CCeerrvveerraa  ddee  PPiissuueerrggaa,,  AArrbbeejjaall  yy  eell  MMiirraaddoorr  ddee  LLaass  MMaattaass..    
  
LLoonnggiittuudd::  1122,,22  kkiillóómmeettrrooss..  
  
DDuurraacciióónn::  44  hhoorraass..    
  
DDeessnniivveell::  117700  mmeettrrooss..    
  
TTiippoo  ddee  ccaammiinnoo::  ppiissttaa  ffoorreessttaall  yy  sseennddaa..    
  
UUssoo  rreeccoommeennddaaddoo::  ppeeaattoonnaall..  
  
DDiiffiiccuullttaadd::  mmeeddiiaa..    
  
SSeennttiiddoo  rreeccoommeennddaaddoo::  CCeerrvveerraa  ddee  PPiissuueerrggaa--nnoorriiaa  ((00,,77  kkmm//1100´́))  ––  AArrbbeejjaall  ((22,,55  
kkmm//5500´́))  ––  eemmbbaallssee  ddee  RReeqquueejjaaddaa  ((66,,22  kkmm//22hh))  ––  cchhoozzoo  ddeell  TTrreemmeeddaall  ((88,,55  kkmm//22hh  
5500´́))  ––  CCeerrvveerraa  ddee  PPiissuueerrggaa  ((1122,,22  kkmm//44hh))..    
  
ÉÉppooccaa  rreeccoommeennddaaddaa::  pprriimmaavveerraa  ((ddee  mmaayyoo  eenn  aaddeellaannttee)),,  vveerraannoo  yy  oottooññoo..  EEnn  eell  
iinnvviieerrnnoo  ppuueeddee  hhaabbeerr  tteemmppoorraaddaass  eenn  llaass  qquuee  eell  ccaammiinnoo  ssee  eennccuueennttrree  ccuubbiieerrttoo  ddee  
nniieevvee..  
  
AAppuunntteess::  eell  ttrraammoo  eennttrree  CCeerrvveerraa  ddee  PPiissuueerrggaa  yy  eell  eemmbbaallssee  ddee  RReeqquueejjaaddaa  ccooiinncciiddee  
ccoonn  eell  ttrraammoo  ddeell  GGRR11,,  ppoorr  lloo  qquuee  eessttáá  sseeññaalliizzaaddoo  ccoonn  mmaarrccaass  rroojjaass  yy  bbllaannccaass  aa  
ddiiffeerreenncciiaa  ddeell  rreessttoo  ddeell  iittiinneerraarriioo,,  qquuee  eessttáá  mmaarrccaaddoo  ccoonn  bbaalliizzaass,,  aammaarriillllaass  yy  
bbllaannccaass  ddee  PPRR..  EEnn  EEll  CCaammppeerróónn,,  aall  ppiiee  ddeell  cchhoozzoo  ddeell  TTrreemmeeddaall,,  eexxiissttee  uunn  ppiillóónn  
ccuuyyaass  aagguuaass  nnoo  eessttáánn  ttrraattaaddaass..    
  
  
  
  
  
  
  



 

 http://www.miespacionatural.es/  
 16 

UUnnaa  rruuttaa  ccoonn  lleeyyeennddaa::  llaa  SSeennddaa  ddeell  GGiiggaannttee  ddeell  VVaallllee  EEssttrreecchhoo 

  
  
EEnn  eell  mmeess  ddee  jjuulliioo  ddeell  pprreesseennttee  aaññoo  llaa  CCoonnsseejjeerrííaa  ddee  MMeeddiioo  AAmmbbiieennttee  ffiinnaalliizzóó  llooss  
ttrraabbaajjooss  ddee  sseeññaalliizzaacciióónn  ddee  eessttaa  nnuueevvaa  rruuttaa..    
  
PPeerroo  aanntteess  ddee  ddeessccrriibbiirrllaa,,  ccoonnoozzccaammooss  ssuu    LLeeyyeennddaa::    
  
  
LLeeyyeennddaa  ddeell  GGiiggaannttee  ddeell  VVaallllee  EEssttrreecchhoo  
  

EEnn  eell  ttéérrmmiinnoo  ddee  SSaann  MMaarrttíínn  ddee  llooss  HHeerrrreerrooss  yy  mmuuyy  cceerrccaa  ddee  
ssuu  aaccttuuaall  ccaassccoo  uurrbbaannoo  rreessiiddííaa  uunn  ggiiggaannttee,,  eell  ccuuaall  tteennííaa  ssuu  
vviivviieennddaa  eenn  eell  ttéérrmmiinnoo  ddee  llooss  CCaassttrrooss  ddee  llaa  VVeeggaa..    

  
EEssttee  hhoommbbrree  tteennííaa  uunnaa  úúnniiccaa  hhiijjaa,,  aa  llaa  qquuee  aammaabbaa  
eennttrraaññaabblleemmeennttee,,  ppeerroo  eellllaa  nnoo  ssee  sseennttííaa  ffeelliizz  aa  ssuu  llaaddoo,,  yyaa  qquuee  
nnoo  eennccoonnttrraabbaa  nniinnggúúnn  pprreetteennddiieennttee,,  nnii  nniinnggúúnn  mmoozzoo  ddee  llooss  
aallrreeddeeddoorreess  qquueerrííaa  eennttaabbllaarr  rreellaacciioonneess  ccoonn  eellllaa,,  ppuueess  ttooddooss  llooss  
hhoommbbrreess  ddeell  VVaallllee  EEssttrreecchhoo    tteennííaann  mmiieeddoo  aall  GGiiggaannttee..    
  
EEllllaa  qquueerrííaa  mmaarrcchhaarr  ddee  aaqquueellllaass  ttiieerrrraass  ppeerroo  nnoo  lloo  ccoonnsseegguuííaa,,  
ppuueess  ssuu  ppaaddrree  llaa  vviiggiillaabbaa  yy  tteennííaa  ppeerrssoonnaass  ppoorr  eell  ccoonnttoorrnnoo,,  
ccoommpprroommeettiiddaass  eenn  ssuu  ccuuiiddaaddoo..  SSuu  úúnniiccaa  ssaalliiddaa  eerraa  ppoorr  llaass  
mmoonnttaaññaass  yy  cciieerrttaa  vveezz  lloo  iinntteennttoo  ppoorr  uunn  sseennddeerroo  ddeell  mmoonnttee  
CCaaddaallcciioo,,  ppeerroo  ffuuee  ssoorrpprreennddiiddaa  yy  ccaassttiiggaaddaa  sseevveerraammeennttee..  SSuu  
ppaaddrree,,  ppaarraa  eevviittaarr  qquuee  ssee  rreeppiittiieerraa  llaa  hhaazzaaññaa,,  ccoollooccóó  eenn  eell  ppaassoo  
uunnaass  ggrraannddeess  rrooccaass,,  qquuee  eenn  llaa  aaccttuuaalliiddaadd  aallllíí  eexxiisstteenn..  
  
EEllllaa  lllloorraabbaa  yy  ssuupplliiccaabbaa  aa  ssuu  ppaaddrree  qquuee  llaa  ddeejjaassee  mmaarrcchhaarr,,  ppeerroo  

ééll  ssee  mmaannttuuvvoo  eenn  ssuu  ppoossttuurraa  dduurraannttee  mmeesseess  yy  aaññooss..    
  
PPoorr  ffiinn  uunn  ddííaa,,  yy  eessttaannddoo  aappooyyaaddaa  ppoorr  aallgguunnaa  ppeerrssoonnaa  ddee  ccoonnffiiaannzzaa,,  pprreeppaarróó  ccoonn  hhiieerrbbaass  ddeell  ccaammppoo  ––  
ccuuyyooss  nnoommbbrreess  ddeessccoonnoocciimmooss  ––  uunn  bbeebbeeddiizzoo  ccoonn  eell  qquuee  rreeggóó  llaa  ccoommiiddaa  ddee  ssuu  ppaaddrree,,  eell  ccuuaall,,  ddeessppuuééss  ddee  
ddeegguussttaarr  llaa  ccoommiiddaa  ccaayyóó  eenn  uunn  pprrooffuunnddoo  ssuueeññoo..    
  
YYaa  lliibbrree  ddee  llaa  vviiggiillaanncciiaa  ddee  ssuu  ppaaddrree  ssee  eennccaammiinnóó  hhaacciiaa  llaa  PPeeññaa  RReeddoonnddaa,,  ddeessddee  ddoonnddee  vviissttaa  aa  TTiieerrrraa  ddee  
CCaammppooss,,  hhaacciiaa  llaa  ccuuaall  ssee  mmaarrcchhóó..    
  
CCuuaannddoo  eell  GGiiggaannttee  ddeessppeerrttóó  mmoonnttóó  eenn  ccóólleerraa  aall  eennffrreennttaarrssee  aa  llaa  ddeessaappaarriicciióónn  ddee  ssuu  hhiijjaa;;    ssuuss  vvoocceess  yy  
ggrriittooss  rreettuummbbaarroonn  ppoorr  eell  VVaallllee  EEssttrreecchhoo,,  llaass  rrooccaass  ccaayyeerroonn  ppoorr  llooss  ccaallaarreess  yy  hhaassttaa  llaass  ffiieerraass  ddeell  bboossqquuee  
ssee  rreeffuuggiiaarroonn  eenn  llaass  ccuueevvaass..  BBuussccóó  ppoorr  ttooddooss  llooss  ppuueebbllooss  hhaassttaa  qquuee  uunn  vviiaajjeerroo  llee  iinnffoorrmmóó  qquuee  ssuu  hhiijjaa  ssee  
eennccoonnttrraabbaa  lleejjooss  ddee  eessttaass  mmoonnttaaññaass,,  yyaa  qquuee  uunn  sseeññoorr  ppooddeerroossoo  llaa  hhaabbííaa  ccooggiiddoo  bbaajjoo  ssuu  pprrootteecccciióónn..  ¡¡EErraa  
yyaa  iinnúúttiill  bbuussccaarrllaa!!  
  
EEll  ggiiggaannttee,,  ddeessppuuééss  ddee  eessaa  nnoottiicciiaa  ddeessccoonnssoollaaddoorraa,,  ssee  ppuussoo  ttrriissttee,,  mmuuyy  ttrriissttee  yy  eenn  ssuu  ccaassoonnaa  rreeiinnóó  eell  
lluuttoo  yy  eell  ssiilleenncciioo..  HHaassttaa  qquuee  uunn  ddííaa  aarrrraassóó  ssuu  ccaassaa,,  aalleejjóó  ssuuss  ggaannaaddooss,,  ddeessppiiddiióó  aa  llooss  sseerrvviiddoorreess  yy  ssee  
mmaarrcchhóó  aall  mmoonnttee;;  rreemmoonnttoo  llaa  PPeeññaa  RReeddoonnddaa  yy  ssee  qquueeddóó  mmiirraannddoo  llaa  hhoorriizzoonnttaalliiddaadd  ddee  ttiieerrrraa  ddee  CCaammppooss  
ppoorr  ddoonnddee  ssuu  hhiijjaa  ssee  mmaarrcchhaarraa..    
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AAllllíí  ppaassóó  ddííaass  yy  nnoocchheess  ssiinn  hhaabbllaarr  ccoonn  nnaaddiiee,,  ssiinn  ccoommeerr,,  nnii  ddoorrmmiirr..  PPoorr  llaass  nnoocchheess  hhaabbllaabbaa  ssoolloo  yy  ddeessddee  
eell  ppuueebblloo  ooííaann  llooss  ssuussppiirrooss  qquuee  ééll  ddaabbaa..    
  
HHaassttaa  qquuee  uunnaa  ttaarrddee,,  ccuuaannddoo  eell  ssooll  ssee  ooccuullttaabbaa,,  ssee  aaccoossttóó  ssoobbrree  llaa  PPeeññaa  RReeddoonnddaa,,  ssee  ppuussoo  uunn  ppaaññuueelloo  
ssoobbrree  llooss  oojjooss,,  ccrruuzzóó  llaass  mmaannooss  yy  ssee,,  dduurrmmiióó..  UUnn  ffrrííoo  iinntteennssoo  ssee  ssiinnttiióó  eenn  eell  vvaallllee,,  lllleeggaarroonn  ddííaass  ddee  
lllluuvviiaa  yy  nniieebbllaass,,  aassíí  ccoommoo  ggrraannddeess  ttoorrmmeennttaass..    
  

CCuuaannddoo  ppaassaarroonn  vvaarriiooss  
ddííaass,,  aammaanneecciióó  ccoonn  uunn  
ssooll  rraaddiiaannttee,,  ppeerroo  qquuéé  
iinnssóólliittoo  hheecchhoo,,  eell  ggiiggaannttee  
hhaabbííaa  ccrreecciiddoo  mmááss,,  mmuucchhoo  
mmááss  yy  ssee  hhaabbííaa  
ccoonnvveerrttiiddoo  eenn  uunnaa  
eessttaattuuaa  ddee  ppiieeddrraa  
rreeccoossttaaddaa  ssoobbrree  llaa  PPeeññaa  
RReeddoonnddaa..  LLaass  lláággrriimmaass  
bbrroottaaddaass  ddee  ssuuss  oojjooss  
hhaabbííaann  ffoorrmmaaddoo  uunn  ggrraann  

ssuurrccoo  qquuee  bbaajjaabbaa  hhaassttaa  llooss  bboossqquueess,,  llaa  ssaannggrree  ddee  ssuu  ccoorraazzóónn,,  rroottoo  ppoorr  eell  ddoolloorr,,  hhaabbííaa  ppeenneettrraaddoo  eenn  llaa  
ttiieerrrraa  yy  ppoorr  eessoo  hhooyy  eexxiissttee  uunnaa  ffuueennttee  qquuee  llaa  llllaammaann  ““ccoolloorraaddaa””..  EEll  rreessttoo  hhaabbííaa  rreeggaaddoo  mmuucchhaass  rrooccaass,,  
ddeessddee  CCaaddaallcciioo  aa  PPiiccoo  CCiimmeerroo,,  ppoorr  llaa  ffuueennttee,,  ddee  eennttrree  llaa  BBrraaññaa  aa  SSaann  MMaarrttíínn..    
  
PPoorr  uunn  ssuummiiddeerroo,,  aahhoorraa  iinnvviissiibbllee,,  llaa  ssaannggrree  nnoo  ppuurriiffiiccaaddaa  ddeell  ggiiggaannttee  hhaabbííaa  ppeenneettrraaddoo  eenn  llaa  ttiieerrrraa  yy  ssee  
hhaabbííaa  mmeezzccllaaddoo  ccoonn  llaa  mmiissmmaa  ttoommaannddoo  ccoolloorr  nneeggrroo,,  ccoommoo  ssee  vvee  eenn  llaa  mmiinnaa..    
  
EEnn  uunnaa  ccuueevvaa  qquuee  ssee  llllaammaa  ddeell  OOssoo  yy  qquuee  ssee  eennccuueennttrraa  eennttrree  llaass  PPoollllaattaass  ddee  CCaassttiillllaa  yy  CCoollllaaddoo  
MMoonntteerroo,,  hhaabbííaa  uunnaass  ccoolluummnnaass  yy  mmaammeelloonneess  ppééttrreeooss  ffoorrmmaaddooss  ppoorr  llaass  lláággrriimmaass  ddeell  GGiiggaannttee..    
  
AAssiimmiissmmoo  ddiiccee  llaa  lleeyyeennddaa  qquuee  hhaayy  uunn  ggrraann  tteessoorroo  eessccoonnddiiddoo  ppoorr  eell  ggiiggaannttee  eenn  llaass  eennttrraaññaass  ddee  llaa  
ttiieerrrraa..  TTaammbbiiéénn  nnooss  ccuueennttaa  qquuiieenn  nnooss  rreellaattóó  llaa  lleeyyeennddaa,,  qquuee  ccuuaannddoo  ssee  aacceerrccaa  llaa  ffeecchhaa  eenn  qquuee  mmuurriióó  eell  
ggiiggaannttee,,  eell  ggrraann  llaaggoo  ssuubbtteerrrráánneeoo  qquuee  ssee  ffoorrmmóó  ccoonn  llaass  lláággrriimmaass  ddeell  ggiiggaannttee  ssee  eemmbbrraavveeccee  yy  llaannzzaa  ssuuss  
aagguuaass  ccoonn  ggrraann  ffuueerrzzaa  ppoorr  llaa  bbooccaa  ddee  llaa  ffuueennttee  DDeessoonnddoonnaaddaa..      
  

  
DDeessccrriippcciióónn  ddee  llaa  rruuttaa  
  
EEssttaa  nnuueevvaa  rruuttaa,,  ppoorr  eell  PPaarrqquuee  NNaattuurraall  ddee  FFuueenntteess  CCaarrrriioonnaass  yy  FFuueennttee  CCoobbrree  ––  
MMoonnttaaññaa  PPaalleennttiinnaa,,  eess  uunn  sseenncciilllloo  ppaasseeoo  ppoorr  uunn  ccoorrddaall  ssiittuuaaddoo  eenn  eell  ccoorraazzóónn  ddeell  
VVaallllee  EEssttrreecchhoo,,  eennttrree  SSaannttiibbááññeezz  ddee  RReessoobbaa,,  RReebbaannaall  ddee  llaass  LLllaannttaass  yy  SSaann  MMaarrttíínn  
ddee  llooss  HHeerrrreerrooss..  PPaarrttiieennddoo  ddeell  kkiillóómmeettrroo  1155,,55  ddee  llaa  ccaarrrreetteerraa  ddee  CCeerrvveerraa  aa  VVeelliillllaa  
((ccoottaa  11333366)),,  pprriimmeerroo  ssee  aasscciieennddee  hhaacciiaa  eell  SSuurr  ppoorr  uunn  ccaammiinnoo  qquuee  rreemmoonnttaa  
ssuuaavveemmeennttee  ppoorr  uunnaass  ccaammppeerraass  ppaarrcciiaallmmeennttee  iinnvvaaddiiddaass  ppoorr  eessccoobbaass..  TTeennddrreemmooss  llaa  
ooppcciióónn  ddee  ddeessvviiaarrnnooss  uunnooss  mmiinnuuttooss  yy  aasscceennddeerr  aa  llaa  PPeeññaa  ddeell  ÁÁgguuiillaa  ((11443388)),,  ccoonn  
uunnaa  bboonniittaa  vviissttaa  ssoobbrree  eell  ppuueebblloo  ddee  RReebbaannaall  ddee  llaass  LLllaannttaass  yy  ssuu  eennttoorrnnoo..  
RReettoommaannddoo  eell  ccaammiinnoo  hhaacciiaa  eell  SSuurreessttee,,  ssee  aallccaannzzaa  uunnaa  eelleevvaaddaa  pprraaddeerrííaa  ccoonnoocciiddaa  
ccoommoo  EEll  CCaammppeerróónn  ((11444444)),,  yyaa  eenn  eell  ddeecclliivvee  ddeell  ccoorrddaall,,  ddiissffrruuttáánnddoossee  ddeessddee  eessttaa  
zzoonnaa  ddee  uunnaa  eexxtteennssaa  ppaannoorráámmiiccaa  ssoobbrree  llaa  SSiieerrrraa  ddee  llaa  PPeeññaa,,  ccoonn  llaa  ssiilluueettaa  ddeell  
GGiiggaannttee  ddeell  VVaallllee  EEssttrreecchhoo,,  aassíí  ccoommoo  oottrraass  ssiieerrrraass  ddee  llaa  MMoonnttaaññaa  PPaalleennttiinnaa  aa  
nnuueessttrraa  eessppaallddaa::  llaa  PPeeññaa  ddee  SSaannttaa  LLuuccííaa,,  PPeeññaa  LLaabbrraa,,  VVaallddeecceebboollllaass,,  eettcc……    
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EEssttaa  rruuttaa  ttiieennee  ssóólloo  22  kkiillóómmeettrrooss  yy  uunn  ddeessnniivveell  qquuee  ssuuppeerraa  eessccaassaammeennttee  llooss  110000  
mmeettrrooss,,  rreettoorrnnáánnddoossee  ppoorr  eell  mmiissmmoo  ccaammiinnoo;;  ddee  mmaanneerraa  qquuee  eenn  ttoottaall  ssoonn  44  
kkiillóómmeettrrooss  yy  ssee  ttaarrddaa  aallrreeddeeddoorr  ddee  uunnaa  hhoorraa  eenn  rreeaalliizzaarrllaa..    
  
  

EEssttaa  sseennddaa  hhaa  ssiiddoo  ddeeddiiccaaddaa  aa  ttooddaass  llaass  mmaaddrreess  yy  ppaaddrreess  qquuee  hhaann  
sseennttiiddoo  lloo  mmiissmmoo  qquuee  eell  GGiiggaannttee,,  ccuuaannddoo  vviieerroonn  aalleejjaarrssee  aa  ssuuss  hhiijjooss    

ddee  llaa  MMoonnttaaññaa  PPaalleennttiinnaa  
  
  
  
  
CCaarraacctteerrííssttiiccaass  ddee  llaa  rruuttaa    
    
TTiippoo  ddee  rreeccoorrrriiddoo::  sseennddaa  iinntteerrpprreettaaddaa,,  rreeccoorrrriiddoo  lliinneeaall..  
  
PPuunnttoo  ddee  ppaarrttiiddaa  yy  lllleeggaaddaa::  KKiillóómmeettrroo  1155,,55  ddee  llaa  ccaarrrreetteerraa  ddee  CCeerrvveerraa  aa  VVeelliillllaa  ddeell  RRííoo  
CCaarrrriióónn  ((PP--221100))..    
LLoonnggiittuudd::  44  kkiillóómmeettrrooss..  
DDuurraacciióónn::  11  hhoorraa..  
DDeessnniivveell::  115500  mm..    
TTiippoo  ddee  ccaammiinnoo::  SSeennddaa..  
UUssoo  rreeccoommeennddaaddoo::  PPeeaattoonnaall..  
DDiiffiiccuullttaadd::  BBaajjaa  
ÉÉppooccaa  rreeccoommeennddaaddaa::  pprriimmaavveerraa  ((ddee  mmaayyoo  eenn  aaddeellaannttee)),,  vveerraannoo  yy  oottooññoo..  EEnn  eell  
iinnvviieerrnnoo  ppuueeddee  hhaabbeerr  tteemmppoorraaddaass  eenn  llaass  qquuee  eell  ccaammiinnoo  ssee  eennccuueennttrree  ccuubbiieerrttoo  ddee  
nniieevvee..  
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EXPOSICIONES Y CONFERENCIAS 
EExxppoossiicciióónn  ddee  aaccuuaarreellaass  ddee  AAnnaa  SSaallvvaaddoorr  VVaarróónn::    

  
Entre los días 31 de julio al 31 de agosto hemos contado 
con una muestra de acuarelas de Ana Salvador Varón.  
 
Esta joven ilustradora local, nos ha vuelto a impresionar, 
un año más, con una serie de 30 acuarelas; en las que ha 
plasmado diestramente algunas de las principales 
especies animales y vegetales de nuestro Parque Natural. 
 
Al igual que en años anteriores, su exposición ha tenido 
una gran aceptación.  
  

  
  
  
  
  

EExxppoossiicciióónn  ddee  FFoottooggrraaffííaass  ::  UUnnaa  MMoonnttaaññaa……ddee  IImmáággeenneess  
  
MMuueessttrraa  ffoottooggrrááffiiccaa  rreeaalliizzaaddaa  ppoorr  eell  CClluubb  ddee  PPeessccaa  yy  MMoonnttaaññaa  RRiivveerraa--PPiissuueerrggaa,,  
ccoonn  mmoottiivvoo  ddee  ssuu  XX  AAnniivveerrssaarriioo..    

  
EEssttáá  eexxppoossiicciióónn  ssee  ppooddrráá  vviissiittaarr  eenn  
llaa  CCaassaa  ddeell  PPaarrqquuee  ddeessddee  eell  11  aall  1177  
ddee  sseeppttiieemmbbrree  yy  ddeell  11  ddee  nnoovviieemmbbrree  
aall  3311  ddee  ddiicciieemmbbrree..  
  
LLaa  mmuueessttrraa  ccoonnttiieennee  uunn  ttoottaall  ddee  4400  
ffoottooggrraaffííaass  ddee  ggrraann  ccaalliiddaadd  aarrttííssttiiccaa..  
LLaass  mmoonnttaaññaass  ddee  nnuueessttrroo  eennttoorrnnoo,,  llaa  
ffaauunnaa,,  eessppeecciieess  vveeggeettaalleess  
ssiinngguullaarreess……,,  ssoonn  aallgguunnooss  ddee  llooss  
tteemmaass  rreefflleejjaaddooss  eenn  eessttaa  eexxppoossiicciióónn..  
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EExxppoossiicciióónn  ddee  FFoottooggrraaffííaass  ddee  RRoobbeerrttoo  GGoonnzzáálleezz  ssoobbrree  llaa  BBeerrrreeaa  ddeell  
CCiieerrvvoo..  ““EEll  GGaalláánn  ddeell  MMoonnttee””  

 
 
EEssttáá  eessppeeccttaaccuullaarr  mmuueessttrraa  ffoottooggrrááffiiccaa,,  llaa  
ppooddrreemmooss  vviissiittaarr  eenn  llaa  CCaassaa  ddeell  PPaarrqquuee,,  eennttrree  eell  1188  
ddee  sseeppttiieemmbbrree  aall  3311  ddee  ooccttuubbrree..    
  
RRoobbeerrttoo  GGoonnzzáálleezz  aa  ttrraavvééss  ddee  ssuuss  ffoottooggrraaffííaass  nnooss  
aacceerrccaa  aa  ““LLaa  BBeerrrreeaa””,,  ttooddoo  uunn  aaccoonntteecciimmiieennttoo  
nnaattuurraall  ddeennttrroo  ddee  nnuueessttrroo  PPaarrqquuee  NNaattuurraall..    
  
LLaa  BBeerrrreeaa  oo  cceelloo  ddeell  cciieerrvvoo,,  ssee  iinniicciiaa  ccoonn  llaass  
pprriimmeerraass  lllluuvviiaass  ddee  sseeppttiieemmbbrree,,  eess  eenn  eessttee  
mmoommeennttoo  ccuuaannddoo  ssee  ccoommiieennzzaann  aa  eessccuucchhaarr  llooss  
bbeerrrriiddooss  ddee  llooss  mmaacchhooss..    
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NUESTRA FAUNA 
 LLooss  MMuurrcciiééllaaggooss::  oottrrooss  ggrraannddeess  ddeessccoonnoocciiddooss  ddee  llaa  MMoonnttaaññaa  
PPaalleennttiinnaa    

 
Los murciélagos son los únicos mamíferos 

realmente capaces de volar, pero no son aves: 

no tienen plumas, ni ponen huevos, ni 

construyen nidos (sino que duermen colgados 

boca abajo). Los murciélagos son parientes de 

los primates (como nosotros). 

 
Hace unos 60 millones de años, en un planeta dominado por mamíferos que 
caminaban por el suelo, destacó un arborícola de finas alas: un murciélago 
ancestral que, además de ser capaz de volar, contaba con un sexto sentido. Dicho 
sentido, la ecolocación, le permitió dominar el cielo nocturno, prosperar y seguir 
evolucionando, hasta el punto de que en la actualidad se conocen más de 1.100 
especies en todo el mundo. 
 
Los murciélagos no son ciegos, pero debido a su adaptación al medio aéreo 
nocturno, el sentido de la vista les resulta poco útil. Los murciélagos han 
desarrollado un complejo sistema de ecolocación. Esta capacidad no es 
exclusivamente suya, sino que también la tienen otros animales, como las 
musarañas o las orcas. Lo que hacen es producir con su laringe gritos de 
frecuencia ultrasonora (imperceptibles por el oído humano), y emitirlos a través 
de su boca o de sus orificios nasales. Dichas ondas, chocan contra los objetos, se 
reflejan, y son captadas de nuevo por los murciélagos, que son capaces así de 
localizar a sus presas, evitar chocar y reconocer los lugares que frecuentan. 
 
Los murciélagos están diseñados para el vuelo: tienen un cuello corto y un pecho 
ancho, y cuentan también con un estómago estrecho; pero en lugar de plumas, 
tienen pelo. Todo lo anterior les permite 
planear fácilmente, de manera que se 
desplazan aleteando por el aire. Sus alas 
están hechas de una piel extremadamente 
fina, tanto que son traslúcidas, es decir, se 
puede ver la luz a través de ellas. La piel 
está estirada y cubre unos huesos largos, 
semejantes a dedos. Así, a los murciélagos 
les resulta sencillo cambiar la forma de 
sus alas mientras vuelan, de manera que 
pueden zigzaguear y descender en picado, 
para rectificar el vuelo y evitar chocar, o 
para capturar insectos y alimentarse. 
 
Cuando no están volando, los murciélagos emplean sus pulgares para trepar y 
acomodarse en sus refugios. En nuestras latitudes, todos los murciélagos 
necesitan refugios en los que guarecerse de las condiciones climáticas adversas y 
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de los depredadores. Los refugios que pueden encontrar en la Montaña Palentina, 
fundamentalmente cuevas de origen kárstico, son ideales para ellos, ya que les 
ofrecen la penumbra suficiente, y les permiten estar inmersos en un ambiente con 
cierto grado de humedad, que evite la desecación de la membrana que forma el 
patagio. 
 

 
A lo largo de su ciclo biológico suelen emplear 
diferentes tipos de refugios: unos durante la 
época estival y otros en la fase de inactividad 
invernal. Y es que desde abril hasta 
septiembre mantienen unos hábitos de vida, 
pero a partir de septiembre, hibernan, es 
decir, se recluyen, disminuyendo su 
temperatura corporal, reduciendo su 
metabolismo a un mínimo, y dejando de 
desarrollar actividad muscular. Durante este 
periodo el pulso puede llegar a ser de 4 latidos 
por minuto. Gracias a ello ahorran mucha 
energía, que es su objetivo, ya que aquí en 
invierno escasea el alimento y, desde un punto 
de vista energético, resulta muy costoso 
mantener la actividad vital normal. Durante 
los periodos de hibernación, el hecho de que 
despierten de su letargo implica un gasto 
energético difícil de asumir, por lo que resulta 

imprescindible que no les molestemos. En general, dos tercios de la energía que 
consumen durante toda la hibernación se debe a que despiertan con cierta 
periodicidad, por razones desconocidas, recobrando enseguida la condición de 
mínimo nivel metabólico. Si los despertamos a propósito, podrían consumir la 
energía que necesitan para superar el periodo de escasez de alimentos, y con ello 
estaríamos impidiendo que sobrevuelen estos parajes cada noche durante la 
siguiente época estival. 
 
Las especies de murciélagos presentes en España son insectívoras, es decir, su 
alimentación está basada en la captura de insectos voladores, y los datos son 
llamativos: se calcula que cada individuo realiza una media de 500 capturas por 
hora. Por tanto, existe una base bien fundamentada para considerar a los 
murciélagos como unos buenos aliados en el control de plagas y en el 
mantenimiento de los equilibrios biológicos en las masas forestales. 
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